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VOUS PROPOSE 
 

 

THERAPIE ORIENTÉE VERS LES SOLUTIONS EN ALCOOLOGIE 
Docteur Luc ISEBAERT 

Psychiatre 

 

 

 

le 23 juin 2012 
 

L’animateur : 

 

Le Docteur Luc ISEBAERT etait psychiatre à Bruges : en Belgique, c’est une figure de proue des thérapies 

orientées vers la solution. Les travaux de « l’Ecole de Bruges » sur la thérapie et l’alcoolisme sont réputés. 

Il est l’auteur (avec Marie-Christine CABIE) du livre « Pour une thérapie brève : le libre choix du patient 

comme éthique en psychothérapie », 1997, éd. Eres, Toulouse. Il a également écrit en néerlandais 

« Drink Wijzer », 2000, éd. Van Halewyck, Leuven (avec Jean-pierre DUMOULIN), traduction française, 

anglaise, allemande et espagnole.  Il se consacre actuellement à la formation 

 

Son programme : 

 

Le Docteur Luc ISEBAERT présentera les outils-clés de la thérapie orientée vers les solutions, ce qui la 

différencie et ce qui la rapproche de la thérapie systémique brève.  

Il montrera comment son équipe a cheminé et travaille actuellement en alcoologie. 

L’évaluation chiffrée de leurs résultats mérite que l’on s’y attarde… 

Il est demandé aux participants de lire le polycopié des notes de cours AVANT la journée de formation : 

celle-ci comportera de nombreuses mises en situations. 

 

 

Lieu : Tournai  

 

 

Horaire : de 9h00 à 17h00. Accueil dès 8h30 
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