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VOUS PROPOSE 
 

Troubles du comportement alimentaire :  

boulimie et anorexie  

Docteur BETBEZE 
 

 
 

Le 25 juin 2012 
 

 

 

L’animateur 

 

Praticien hospitalier à Nantes, psychiatre et pédopsychiatre 

Chef du service d’Accueil familial thérapeutique adultes de Loire-Atlantique et du service d’Accueil 

familial spécialisé pour enfants et adolescents 

Thérapeute familial à l’unité d’addiction du CHU de Nantes 

Formateur et praticien en hypnose éricksonnienne, thérapies brèves et résolution des problèmes, 

thérapies solutionnistes, thérapies narratives, préparation mentale des sportifs. 

Son programme 

Cette journée sera principalement centrée sur la compréhension et l’utilisation du modèle développé 

par Giorgio NARDONE. Seront abordées la prise en charge des patients anorexiques (en individuel et en 

thérapie familiale), la prise en charge des patients boulimiques, avec et sans vomissements. 

Un temps sera consacré à l’utilisation d’autres approches (narrative et solutionniste) en complément de 

ce modèle. 

La journée alternera les exercices pratiques et les approches théoriques. 

 

 

Horaire : de 9h00 à 17h00. Accueil dès 8h30 

 

Lieu : Tournai 
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