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VOUS PROPOSE 

 

Thérapie narrative : initiation 

Docteur BETBEZE 

 

 
Les 26 & 27 juin 2012  

(3 è jour animé par Isabelle BARROIS) 

 le 21/09/2012 
 

 
 

L’animateur 

 

Praticien hospitalier à Nantes, psychiatre et pédopsychiatre 

Chef du service d’Accueil familial thérapeutique adultes de Loire-Atlantique et du service d’Accueil 

familial spécialisé pour enfants et adolescents 

Thérapeute familial à l’unité d’addiction du CHU de Nantes 

Formateur et praticien en hypnose éricksonnienne, thérapies brèves et résolution des problèmes, 

thérapies solutionnistes, thérapies narratives, préparation mentale des sportifs. 

 

Son programme 

 

J1 : Présentation de l’œuvre et du travail de Michael WHITE avec mise en évidence de l’apport de la 

philosophie française (Michel FOUCAULT, Jacques DERRIDA…) et du courant constructionniste à cette 

démarche. 

Lien entre cette approche et la thérapie brève solutionniste. 

Apprentissage des conversations narratives dans une approche collaborative par des exercices. 

Apprentissage des conversations externalisantes 

J2 : Apprentissage des conversations pour redevenir auteur de sa propre vie et apprentissage des 

conversations de ré-association (re-membering). Cette approche est particulièrement indiquée pour les 

troubles émotionnels graves, elle contribue à la redécouverte d’une identité relationnelle multi-voix en 

retrouvant les compétences négligées 

 

Horaire : de 9h à 17h. Accueil dès 8h30 

 

Lieu : Tournai     
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