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«DOULEURS AIGUES ET CHRONIQUES » 2 jours 

Par Mme Françoise BUSIAUX, Assistante sociale et psychothérapeute 

 

 
 

 

Approche Ericksonienne du travail avec les douleurs aigues et chroniques 

 

-Apprentissage de l’analgésie et de l’anesthésie hypnotique. 

-Les principaux outils dans le traitement de la douleur chronique (analgésie 

,anesthésie ,dissociation , temps ,espace , mémoire , substitution , détente , surprise , 

saupoudrage ,métaphores, suggestions ,amnésie,fractionnement ,déplacement …). 

-Traitement de la douleur aigue :quelques techniques . 

 

La psychosomatique  

 

-Technique d’exploration sur la cause des maladies psychosomatiques ; utilisation 

des 7 clés de Leslie Lecron pour rechercher l’origine des symptômes ou des 

problèmes  en questionnant l’inconscient. 

Démonstration  
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